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Чек-лист и шаблоны по ГОСТ Р 71161-2023

Детские квест-комнаты. Стандарт действует с 1 марта 2024 года. Разбор по пунктам —
sqr60.ru/gost-dlya-detskih-kvestov/

Чек-лист идёт по разделам 5–11 стандарта. Отметьте «да» или «нет» и впишите, что сделать.

Чек-лист по ГОСТ Р 71161-2023

Информация и согласие

Требование Пункт Да Нет Что
сделать

Письменное согласие родителей с правилами, безопасностью и сюжетом 5.1.2

Сопровождающему взрослому доступен монитор с камер квест-комнаты 5.1.3

На сайте: организатор с реквизитами, квесты, продолжительность, сюжет,
возраст, число участников, цена, бронирование

5.1.4

Уголок потребителя по полному перечню, включая прошитую книгу жалоб и
типографский закон о защите прав потребителей

5.5

Помещение

Требование Пункт Да Нет Что
сделать

Зоны: приёмная, операторская, квест-комната 5.2.1

Приточная вентиляция или кондиционеры 5.2.3

Подъезды с указателями, парковка, в том числе для людей с
ограниченными возможностями

5.2.4

Звукоизоляция всех квест-комнат, шум в пределах норм 5.2.5–5.2.6

Пожарная сигнализация, вентиляция, дымоудаление 5.2.7

Есть пути эвакуации; квест не в складском помещении 5.2.8–5.2.9

Камеры в квест-комнатах, приёмной, операторской; архив не меньше 14
суток

5.2.11

Табличка с наименованием и режимом работы, подсветка входа 5.3

Гардероб и шкафчики в обзоре камер; мест ожидания не меньше суммы
максимума участников всех квестов; кулер

5.4

Сюжет и проведение



Требование Пункт Да Нет Что
сделать

Сюжет понятен без знания первоисточника, имеет возрастную
адресованность

5.7

Сюжет не унижает достоинство участников, чувства верующих,
госсимволы

5.7.2

Каждое задание в обзоре камеры, в каждой комнате микрофон и динамик 6.2

Дети могут остановить квест в любой момент, оператор прерывает игру 6.2

Аудио, видео и декорации соответствуют возрасту 6.2

Инструктаж: условные знаки остановки на случай отказа звука, как
прервать или покинуть квест

6.3

Механизмы отлажены, конструкции надёжны, реакция моментальная 6.4.1–6.4.5

Все варианты решений прописаны в сценарии и безопасны; задание
нельзя сделать непроходимым

6.4.6–6.4.7

Устройства на своей программе: нельзя выйти, попасть в интернет,
перезагрузить

6.4.8

Экипировка чистая, всех размеров 6.4.10

В тёмном квесте фонарики на каждого участника 6.4.11

Замки, колонки, люки, радиаторы изолированы или недоступны 6.4.12

2–3 подсказки на каждое задание 6.4.13

Таймер или ответ оператора об оставшемся времени 6.4.15

Персонал

Требование Пункт Да Нет Что
сделать

Справка: не состоит на учёте в ПНД и наркодиспансере 7

Актёры: профильное образование или удостоверение о курсах актёрского
мастерства

7

Медкнижка у тех, кто работает с едой 7

Инструктаж по ТБ, готовность к ЧС и поломкам 7

Документированные процедуры по квестам, должностные инструкции,
униформа или бейдж

7

Безопасность

Требование Пункт Да Нет Что
сделать



Нет токсичных и взрывчатых веществ, огнестрельного, пневматического и
холодного оружия, открытого огня, гвоздей, молотков, пил

8.1

Неигровая мебель прикреплена к полу или стене 8.1

Движущиеся механизмы не травмируют 8.2

Провода и розетки изолированы, устройства не бьют током 8.3, 8.5

Электромагнитные замки не обжигают; механические не на эвакуационных
выходах

8.4

Дерево ошкурено и покрашено, крепёж не торчит 8.7–8.8

Колющее и режущее закреплено или заменено муляжом 8.9

Одноразовые шапочки под шлем и носки для спецобуви 8.10

Лазеры не светят в глаза 8.11

Высота больше 1 м: маты 0,1 м на 1 м высоты, 2 м до стены или каски и мягкие
углы

8.12

Темнота: не бегать и не лазать, пол и потолок без выступов, мягкие углы,
каска в ярусном пространстве

8.13

Огнетушитель минимум на каждые 50 м² 9

При пожарной тревоге все двери и удерживающие механизмы
разблокируются автоматически

9

Контакт актёра: только дотронуться без боли, вести за руку, аккуратно
повалить на мягкое

11



Согласие родителя (законного представителя)

Основание — пункты 5.1.2 и 5.1.3 ГОСТ Р 71161-2023: родители письменно знакомятся с правилами и требованиями
безопасности прохождения квеста, сюжетной линией и подтверждают согласие.

Квест:  Дата и время: 

Я, , родитель (законный
представитель)

ребёнка , возраст: 

Подтверждаю, что

ознакомился с правилами квеста и требованиями безопасности;

ознакомился с сюжетом квеста и его возрастной адресованностью;

при необходимости объясню правила ребёнку.

Во время квеста

разрешаю ребёнку находиться в квест-комнате без сопровождения взрослых;

буду сопровождать ребёнка и прошу доступ к монитору с камер квест-комнаты.

Особенности здоровья и поведения ребёнка, о которых нужно знать персоналу:

Телефон для связи: 

Подпись:  Правила разъяснил: 



Лист подсказок к заданиям

Пункт 6.4.13: на каждое задание заранее готовят 2–3 подсказки — неявную, явную и прямое указание на решение,
языком тематики квеста. Список подсказок лежит в операторской и переводится вместе с квестом (10).

Задание Подсказка 1 — неявная Подсказка 2 — явная Подсказка 3 — прямое указание



Журнал инструктажей персонала

Раздел 7: персонал проходит инструктаж по технике безопасности и готов к действиям в чрезвычайных ситуациях
и при поломках.

Дата ФИО Должность Тема инструктажа Кто провёл Подпись

Редакция SQR60 от 26.09.2026. Стандарт требует вести эти документы, готовых бланков в нём нет — адаптируйте шаблоны под свой
квест. Разобрать ваш квест по чек-листу: Telegram @obraz_max, телефон 8 (937) 401-99-25.


